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To analyze the traditional knowledge in buffer zone of biosphere reserves Giam Siak Kecil Bukit Batu (GSKBB). Research method used is descriptive-quantitative with 2 variables: biodiversity, and traditional knowledge of the community. Biodiversity monitoring report of PT Sakato Pratama and PT Bukit Batu Hutan Alam, Temiang and Sepahat Village profile, questionnaire and depth interview were utilized in this study. Traditional medication as part of traditional knowledge utilized by the community are 36 plants species and 15 animals species (three of them are protected wild animal;Helarctos malayanus, Limulidae sp, hippocampus sp). It was concluded that the relationship between biodiversity and traditional knowledge was very limited. Awareness of the strategic value of wild plants and animals in buffer zone area need to be enhanced. Recent research results on biodiversity are highly needed. It is important to explore the traditional knowledge of local community and biodiversity in buffer zone of GSKBB biosphere reserve.


ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisi potensi keanekaragaman hayati dan pengetahuan tradisional di zona penyangga cagar biosfer Giam Siak Kecil Bukit Batu. Penelitian dilakukan secara deskriptif-kuantitatif dengan menganalisis dua variable yaitu: keanekaragaman hayati, dan pengetahuan tradisional masyarakat. Dokumen laporan monitoring biodiversity PT Sakato Pratama (SPM) dan PT Bukit Batu Hutan Alam (BBHA), profil desa Temiang dan Sepahat serta data kuisioner dari perwakilan masyarakat desa dan hasil wawancara mendalam dipakai dalam penelitian ini. Hasil analisis menunjukan bahwa di kawasan PT SPM tercatat 177 jenis tumbuhan (13 diantaranya berstatus dilindungi), 55 jenis hewan (33 di antaranya berstatus dilindungi). Sementara itu di kawasan PT BBHA terdapat 146 jenis tumbuhan (18 di antaranya berstatus dilindungi), 46 jenis hewan (21 di antaranya berstatus dilindungi). Ada 51 jenis tumbuhan dan 18 jenis hewan yang diinformasikan oleh masyarakat desa Temiang dan di desa Sepahat ada 73 jenis tumbuhan dan 83 jenis hewan. Keanekaragaman hayati yang dimanfaatkan oleh masyarakat ada 36 jenis tanaman dan 15 jenis hewan, namun hanya 3 jenis hewan liar, yaitu: beruang (Helarctos malayanus), belangkas (Limulidae sp), kuda laut (Hippocampus sp) serta 1 jenis tumbuhan, rotan (Calamus rotang). Selebihnya adalah tanaman budidaya dan hewan ternak. Dari hasil analisis diperoleh kesimpulan sementara, bahwa hubungan keanekaragaman hayati dengan pengetahuan tradisional sangat terbatas. Kesadaran tentang nilai strategis tumbuhan dan hewan liar yang ada di kawasan penyangga perlu ditingkatkan. Hasil-hasil penelitian terbaru terkait dengan keanekaragaman hayati sangat diperlukan dan yang lebih penting lagi dapat memperkaya pengetahuan tradisional masyarakat setempat terus menggali potensi keanekaragaman hayati dan pengetahuan tradisional di zona penyangga Cagar Biosfer Giam Siak Kecil Bukit Batu.
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Introduction
UNESCO has denominated the Giam Siak Kecil Bukit Batu biosphere reserve, located in Bengkalis District and Siak District Riau province as the 7th biosphere reserve in Indonesia by 2009. The main purpose of the development of GSKBB biosphere reserve is to support the achievement of sustainable development of landscape, peat swamp forest, lakes and their water system that had been converted into industrial forest, plantation and settlement (Nurul Qomar, 2017) Looking at the local community activities who lives around area of GSKBB biosphere reserve, many villagers are still utilizing biodiversity to meet their daily needs through traditional methods such as harvesting forest honey by climbing sialang tree, fishing using bubu or lukah, and various types of biodiversity processed medicines based on community traditional knowledge (Anna, 2013). Utilizing biodiversity, landscape and local culture in tourism is believed to be able to conserve the natural and cultural environment and be able to prosper the community around the region (Yosevita, 2013). The buffer zone area of the GSKBB biosphere reserve is the focus of this research, involving respondents from Temiang and Sepahat villages located in the buffer zone area. The buffer zone area serves as a protector to the core zone (Cecep, 2018). The selection of this zone due to its opportunity to be further expanded to support biodiversity conservation in the area that will potentially preserve the core zone. Based on the description, this research was conducted to identify the biodiversity and traditional knowledge manageable in the buffer zone area of Giam Siak Bukit Batu (GSKBB) biosphere reserve in Riau.

Methods
Location and time of research
The research was conducted in February-April 2020, in buffer zone area of Giam Siak Bukit Batu (GSKBB) biosphere reserve which covers the protected area of PT Sakato Pratama Makmur and PT Bukit Batu Hutan Alam, as well as two villages in Bandar Laksamana Subdistrict which is in the buffer zone area of GSK-BB Biosphere Reserve. The two villages are Temiang village and Sepahat village.

Temiang village was chosen for several reasons as follow: (a) part of the village area is in the buffer zone of GSK-BB Biosphere Reserve, (b) Its villagers carry out many activities in the buffer zone and core zone area of GSK-BB Biosphere Reserve (rubber plantation, oil palm plantation, agricultural field, and river fishing). Sepahat Village was chosen because: (a) part of the village area is included in the buffer zone of the GSK-BB Biosphere Reserve, (b) The Sepahat village government is developing coastal tourism, (c) the lack of interaction of Sepahat village communities to the core zone of the GSK-BB Biosphere Reserve. Tools used in data collection phase are stationery, recorder, camera, laptop, questionnaires, and data storage devices. 
The research method using descriptive-quantitative method. The aspects studied in this research are:
1.	Identify Biodiversity Potential in CBGSKBB Buffer Zone with document studies, questionnaires and in-depth interviews.
2.	Identify traditional knowledge of the community with questionnaires and in-depth interviews
The data and information obtained will be analyzed using quality of diversity of flora and fauna species according to Fandeli (2000). Questionnaire results are processed to find out the level of public knowledge on biodiversity. In-depth interviews conducted with community leaders to enrich information about knowledge of biodiversity utilization by the community.

In obtaining an assessment or scoring, the main component of the assessment is calculated by using the formula: S = N x B

Description:
S = Score/value
N = Number of values of elements on the criteria
B = Value weight

The research was conducted in February-April 2020, with field data collection conducted in February and March 2020, in the Buffer Zone of Giam Siak Kecil Bukit Batu Biosphere Reserve which includes: the protected areas of PT Sakato Pratama Makmur and PT Bukit Batu Hutan Alam, as well as two villages in bandar Laksamana subdistrict located in the buffer zone of the GSK-BB Biosphere Reserve.  The two selected villages are Temiang village and Sepahat village.

Temiang village was chosen because: (a) part of the village area is in the buffer zone of GSK-BB Biosphere Reserve, (b) Temiang villagers carry out many activities in the buffer zone area and core zone of GSK-BB Biosphere Reserve (rubber plantations, oil palm plantations, agricultural fields, and river fishing). Sepahat village was chosen because: (a) part of the village area is included in the buffer zone of GSK-BB Biosphere Reserve, (b) Sepahat village government is developing coastal tourism, (c) the lack of interaction of Sepahat villagers to the core zone of GSK-BB Biosphere Reserve.  
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Figure 1. Research site map (red boxes in two companies and round red in two villages)

Data analysis
1.Biodiversity Analysis in CBGSKBB Buffer Zone 
The analysis was conducted by collecting data on the company's biodiversity report in 2018 (PT. Sekato Pratama Makmur and PT. Bukit Batu Hutani Alam) and questionnaires and in-depth interviews with the community. The company's biodiversity report data is then processed using assessment guidelines from Fandeli (2000) to obtain information on the quality of flora and fauna diversity in the CBGSKBB Buffer Zone area.  The quality of diversity referred to by Fandeli is related to the diversity of flora and fauna. The high diversity of flora and fauna means that the area has a high tourism potential. Fandeli makes the diversity quality criteria presented in the table below 1 and 2 below:

Table 1. Flora Diversity Quality Criteria
Scale	Number of types		Category
1	There are ≤ 5 types of flora	   Bad
2	There are 6-10 types of flora	   Poor
3	There are 11-20 types of flora 	   Fair
4	There are 21-31 types of flora	   Good
5	There are ≥ 31 types of flora	   Very Good

Table 2. Fauna Diversity Quality Criteria
Scale	Number of types 		Category
1	There are 1-2 types of fauna	   Bad
2	There are 3-5 types of fauna	   Poor
3	There are 6-10 types of fauna	   Fair
4	There are 11-15 types of fauna	   Good
5	There are ˃ 15 types of fauna	   Very good

Questionnaires are used to explore people's knowledge about biodiversity in the CBGSKBB Buffer Zone. Questionnaire results are processed to determine the level of public knowledge about biodiversity.  In-depth interviews with community leaders to enrich information about people's knowledge of biodiversity. 

2. Traditional Knowledge Analysis of Society
The analysis was conducted by collecting data through questionnaires and in-depth interviews to obtain information on people's knowledge in the utilization of biodiversity (in the form of traditional medicine, cultural works, customary rituals, and artworks) in the region. Questionnaire results are processed to determine the level of knowledge of the community in utilizing biodiversity. In-depth interviews with several community leaders to enrich information about people's knowledge about biodiversity utilization.

Results
The buffer zone areas in this study were areas in-and-around the PT SPM and PT. BBHA concession area, Sepahat village and Temiang village, Bandar Laksamana Sub District.  The quality of biodiversity in the buffer zone refers to Fandeli assessment criteria (2000) with following results: (a) Area of PT SPM species diversity quality of flora and fauna is very high, with more than 31 species of flora and more than 15 species of fauna found  (177 species of plants, 13 protected status; 55 species of animals, 33 protected status); (b) Area of PT BBHA the of species diversity quality of flora and fauna is very high, with more than 31 species of flora and more than 15 species of fauna found (146 species of plants, 18 protected status; 46 species of animals, 21 protected status); (c) In Temiang village the quality of flora and fauna diversity is very high with more than 31 species of flora and more than 15 types of fauna found (51 species of flora, 18 types of fauna) (d) In the village of Temiang and Sepahat the quality of flora and fauna diversity is very high more than 31 types of flora and more than 15 types of fauna (73 species of flora, 83 types of fauna). 
Traditional knowledge of Temiang and Sepahat village communities revolves around the utilization of several types of flora and fauna for medicine, traditional rituals, handicrafts, and arts. The most widely used type of flora as a medicine mostly cultivated independently or grows naturally in the dwelling / yard and the majority are from the family of Zingiberaceae. Based on the way it is processed, 55% made by general community, not specifically made by village shamans. Supported by the respondent's statement that knowledge of plants and medicinal plants is obtained pass from parents to their generations through observation and practice. The most widely processed and used part of the plant as a medicine is the leaf. The utilization of medicinal plants by the villagers of Temiang is usually to overcome diseases such as: stomach pain or ulcers, colds, to increase stamina and endurance, to increase appetite, fever, cough, abdominal pain, diabetes, cholesterol and gout, and minor injuries. 
Animals that are often used as medicine include squirrels, earthworms and aruan fish. Squirrel (Scandentia sp) is the most widely used animal as a medicine to overcome diabetes. The practice of using squirrels that are widely found in the gardens since many diabetics feel positive changes after consuming squirrel meat. The second most used animal as a medicine is earthworms (Lumbricina sp) used for the treatment of asthma which are commonly found in the yard soil. The third most used animal as a medicine is aruan fish that are found in river or trench areas (Channa stiriata) that are efficacious to treat deep wounds or postoperative wounds (Budi, 2016). Based on data obtained in Temiang village, it is known that the most widely used animal parts as medicine are the meat (40%) and the whole body part (30%). Temiang villagers use animals for the treatment of diabetes, shortness of breath, postoperative wounds, weak stamina, fractures and sprains, toothache and ulcers. There is also one type of protected animal used as medicine, although the practice is rare, namely the honey bear (Helarctos malayanus) by taking its liver to treat shortness of breath. Honey bear is one of the protected animals under CITES (Convention on International Trade in Endangered Species) in Appendix I, Government Regulation of the Republic of Indonesia number 7 of 1999, Law number 5 of 1990 (BBKSDA Riau, 2018). 
Cultural works produced by the community by utilizing the diversity of flora include: pandanus mats from pandan thorns and lukah / bubu from bamboo used to catch fish, although they have not been managed specifically. There is no group of pandan mat craftsmen or lukah, although the products have reached Malaysia, based on orders by one or two consumers (not produced in large quantities, only by consumer demand). The people of Temiang village considered the economic potential of the product to be low and not potentially touristy. The most traditional rituals performed by the people of Temiang village are Tepung Tawar that is carried out during the wedding ceremony; Beliman bath is carried out in every Islamic commemoration day, as well as Kenduri which is carried out to welcome the fasting month Ramadhan. 

Flora that is usually used in traditional ritual activities are rice, potpourri, fragrant pandanus (Pandanus amaryllifolius), glutinous rice (Oryza glutinosa), turmeric (Curcuma longa) and lime leaves (Citrus sp). For the people of Temiang village, there is no traditional ritual considered to have economic value and attractions. The most commonly mentioned artwork by the Temiang villagers is the Zapin dance. This Zapin dance is usually performed in large religious celebrations, to welcome large guests as well as at wedding ceremonies. In the implementation of this dance, dancers will wear traditional clothes accompanied by Malay music, kompang and tambourine instrument. Zapin dancers also carried betel leaves (Piper batlle) and rice (Oryza sativa) placed on the treads (plates) used at the beginning and end of the dance.

In Sepahat village found 36 types of flora that are often used as medicine, mostly from the Zingiberaceae family, with the highest species is turmeric plant (Curcuma domestica). Sequentially the most used parts of plants as medicine by Sepahat villagers are: leaves, rhizomes, fruits, stems, bark, leaves and roots, leaves and fruits, jellies, and buds. Explained by Aisha (2015) the high frequency of utilization of leaf parts as medicinal ingredients related to some advantages such as : the huge number, leaves are easier to obtain compared to other parts and easier to process. Medicinal plants mentioned by Sepahat villagers are used to treat various diseases such as; hemorrhoids, shortness of breath, lumbago, yellow sap, aches and sprains, flatulence, nosebleeds, diarrhea, diabetes, obesity, increase stamina and endurance, repel insects, cure external wounds, increase stamina of postpartum mothers, increase appetite, increase breast milk and dengue fever, expel colds, cholesterol, fever, hypertension, cough and whitish. Sepahat villagers do not put special efforts in preserving the types of plants that are used as medicine. This is due to the large number of plants and they could easily found in plantation areas and community yards. Meanwhile, the type of root plants hooks are getting fewer in the forest area due to the changing function of forests into plantations and also forest fire incident.

The six species of animals most commonly used as medicine are squirrels (Scandentia sp) 25%, snakes (Serpentes sp) 20%, lathes (Centropus sinensis) 11%, retreats (Myrmeleon formicarius) 8%, seahorses (Hippocampus sp) 7% and thousand feet (Myriapoda sp) 7%. From the 12 types of animals used as medicine, there are four types of animals which have protected status according to Permen LHK Number P.106 Year 2018, namely lathes, belangkas, honey bears and seahorses. The practice of using these animals as medicine is still common, though the number of these animals found in forest and marine areas already decreasing due to poaching and illegal trading. The most widely used parts of the animal's body as medicine are the meat as much as 67%, the bile 17%, the liver 8% and the egg 8%. Diseases treated by utilizing these animals include: shortness of breath or asthma, eye pain, fever, diabetes, rheumatism, thypoid, sprains and fractures, postoperative wounds, increased fertility and toothache. 
The most mentioned cultural work by Sepahat villagers is traditional food and drink (56%). Furthermore, chicken mat pandanus, woven lukah or bubu, woven dishes and baskets and woven climb each showed a value of 11%. Traditional ritual activities that are still carried out include: ritual bath to resist bad luck (water war) 45%, tepung tawar and kenduri 36% which carried out during the wedding ceremony. The most commonly called art activities are Zapin dance (22%), kompang art (19%,), art in the form of stage house models and lembayung or roof hats (16%), rhythmic reverse art or Berbalas Pantun (10%), Silat martial art (10%), tambourine instrument art (10%), sekapur sirih dance (6%) and Serampang Dua Belas dance 5%,

Discussion
A. Biodiversity found at the buffer zone of Giam Siak Kecil Biosphere Reserve Bukit Batu is considered very high in diversity. Conservation acts are also found in that area.
B. Traditional knowledge in two research villages (Temiang and Sepahat) confirms that the community often utilize biodiversity. Therefore, by preserving traditional knowledge (cultural works, traditional rituals, and artworks) we also contribute in preserving the biodiversity.

Conclusion
Conclusions that can be formulated from the results and discussion of research are as follows:
1. Biodiversity at the research site is very diverse, in PT SPM found 177 types of flora and 13 of them are protected, 55 types of fauna of which 33 are protected status; in PT BBHA found 146 types of flora of which 18 of them are protected, 46 types of flora of which 21 are protected; in the village of Temiang found 51 types of fauna, 2 of which are protected, there are 18 types of fauna of which 8 are protected; and in sepahat village found 73 types of plants, 6 of which are protected, there are 83 types of fauna and 44 types protected;
2. Traditional knowledge of medicine, cultural works and community artworks in two villages is closely related to biodiversity. Traditional medicine of Temiang villagers utilizes 11 types of plants and 10 types of animals, 3 of which are protected; traditional medicine of Sepahat villagers utilizes 36 types of plants and 12 types of animals (3 of which are protected). The cultural work in Temiang village utilizes 7 types of plants and in the artwork, Temiang people make use of 2 types of plants. While the cultural work in Sepahat village utilizes 26 types of plants and 1 type of animals. In the artwork, sepahat villagers make use of 8 types and 2 types of animals; and
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Lampiran 1. Tabel jenis flora untuk obat Desa Temiang
	Suku
	Nama Jenis
	Nama Lokal
	Penyakit yang diobati
	Bagian yang digunakan
	Cara pengolahan
	Cara penggunaan
	Alat untuk mendapatkan tumbuhan
	Upaya pelestarian

	Zingiberaceae
	Curcuma domestica
	Kunyit
	Sakit lambung / maag
	Rimpang
	Kunyit dicuci, diparut atau dihaluskan. Ditambahkan dengan air matang lalu direbus. Air rebusan diminum. Bisa ditambahkan gula atau madu. Ada juga yang memarut kunyit dan diperas airnya, lalu air perasan diminum tanpa ditambah air
	Diminum
	Pisau kecil
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah

	Zingiberaceae
	Zingiber officinale
	Jahe Merah
	Masuk angin, meningkatkan
stamina dan daya tahan
	Rimpang
	Jahe dicuci bersih lalu diparut
atau ditumbuk, dimasak dg air
sampai mendidih. Setelah hangat
airnya diminum. Bisa juga ditambah
dengan kunyit dan gula aren
	Diminum
	Pisau kecil
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah

	Zingiberaceae
	Curcuma xanthorrhiza
	Temulawak
	meningkatkan nafsu makan
	Rimpang
	Temulawak dikupas, dicuci dan dipotong tipis direbus dg air secukupnya. Air rebusan diminum
bisa ditambahkan madu dan serai
	Diminum
	Pisau
	Tidak ada upaya tertentu

	Iridaceae
	Belamcanda chinensis
	Brojo lintang
	menurunkan panas / 
demam
	Daun dan bunga
	Daun dan bunga brojo lintang dicuci bersih lalu ditumbuk sampai halus, kemudian dilulurkan ke badan yg demam
	Dilulurkan ke tubuh
	Pisau kecil atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu,
mungkin krn tidak banyak yg
tahu khasiatnya

	Piperaceae
	Piper battle
	Sirih
	Batuk
	Daun
	Daun sirih yg tidak terlalu muda dipetik dicuci bersih lalu dikunyah. Jika tidak kuat bisa juga direbus, air rebusan diminum.
	Daun sirih dikunyah, atau 
air rebusan daun sirih diminum
	Tidak perlu alat, cukup petik dengan tangan
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah

	Myrtaceae
	Psidium guajava
	Jambu batu
	mengobati sakit perut
	Daun
	Daun jambu batu yg muda dipilih, dicuci ditumbuk. Diperas sampai keluar airnya, bisa ditambah sedikit air matang. Air perasan diminum.
	Diminum
	Tidak perlu alat.
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah

	Lamiaceae
	Orthosiphon aristatus
	Kumis Kucing
	Diabetes
	Daun
	Beberapa helai daun kumis kucing dicuci bersih, direbus dan airnya diminum
	Diminum
	Tidak perlu alat
	Ada yg sengaja menanam
di halaman rumah

	Annonaceae
	Annona muricata
	Sirsak
	kolesterol dan asam urat
	Daun
	Pilih beberapa lembar daun sirsak yg agak tua, dicuci bersih dan direbus dengan 2-3 gelas air. Direbus sampai airnya tinggal setengah. Diminum hangat hangat
	Diminum
	Tidak perlu alat
	Sengaja menanam di kebun

	Melastomataceae
	Melastoma malabathricum
	Kenduduk
	Mengobati pendarahan
karena luka (bukan luka besar)
	Daun
	Daun kenduduk diambil secukupnya, dicuci bersih,
dikunyah kemudian ditempelkan pada luka
	Daun kenduduk yang sudah dikunyah
ditempelkan pada luka untuk
membantu menghentikan
pendarahan
	Tidak perlu alat. Dipetik dengan
tangan
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah

	Rutaceae
	Citrus aurantifolia
	Jeruk nipis
	mengobati batuk atau
tenggorokan gatal
	Buah
	Jeruk nipis dicuci, dipotong dan diperas untuk
diambil airnya lalu ditambahkan kecap manis.
Bisa juga ditambah sesendok air hangat.
	Diminum
	Tidak perlu alat. Pisau untuk 
memotong jeruk
	Tidak ada upaya tertentu,
krn mudah didapat tidak
semua orang menanam

	Zingiberaceae
	Zingiber americanus
	Lempuyang
	menambah nafsu makan
	Buah
	Buah lempuyang dicuci bersih, diiris iris dan ditumbuk sampai halus. Setelah itu diperas airnya untuk diminum
	Diminum
	Pisau kecil
	Sengaja ditanam warga
di rumah atau di kebunnya



Lampiran 2. Jenis fauna untuk obat Desa Temiang
	Kelas
	Nama Lokal
	Nama Ilmiah
	Penyakit yang diobati
	Bagian Hewan 
yang digunakan
	Cara pengolahan
	Cara penggunaan
	Alat untuk mendapatkan hewan
	Upaya pelestarian

	Aves
	Burung layang-layang
	Hirundo rustica
	Sesak nafas / asthma
	Daging burung
	Burung ditangkap
dibersihkan dan diambil
dagingnya. Dibakar
dan dikonsumsi
	Dimakan dagingnya
	Senapan utk menembak
burung. Pisau untuk menguliti
dan mengambil dagingnya
	Tidak ada 

	Aves
	Burung Bubut
	Centropus sinensis
	Patah tulang
	Minyaknya
	Burung Bubut, anak burung bubut dipatahkan bagian sayap atau kakinya, dibiarkan sampai sembuh lalu dipatahkan lagi sampai 3x. Sesudah si anak burung sehat kembali, diambil dan disangrai dagingnya sampai gosong dan keluar minyak, lalu dicampur dengan minyak kelapa. Minyak ini lalu dioleskan ke bagian tubuh yg sakit. Menurut masyarakat minyak ini mujarab.
	Dioles minyaknya
ke bagian tubuh
yang mengalami
patah tulang
	Anak burung ditangkap
dengan tangan (diambil
dari sarangnya)
	Tidak ada 

	Cilitellata
	Cacing Tanah
	Lumbricina sp
	Asthma
	seluruh bagian tubuh cacing
	Cacing tanah dibersihkan
lalu disangrai sampai berwarna hitam dan keluar minyak. Minyaknya lalu dioles ke bagian dada
	Minyak dari hasil cacing yg di
sangrai dioles ke bagian dada
	Kayu atau cangkul kecil untuk menggali tanah
	Tidak ada 

	Clitellata
	Lintah
	Hirudinea sp
	Mengobati bisul
	Tubuh lintah
	Lintah diletakkan di bagian tubuh
yg ada bisul agar lintah mengisap
darah dan nanah pada bisul yg membengkak
	Seluruh bagian tubuh lintah ditempelkan pada bisul
	Kayu utk menangkap lintah.
Lalu tembakau utk 
melepaskan lintah
	Tidak ada 

	Diplopoda
	Kaki Seribu
	Myriapoda sp
	Sakit gigi
	Isi perutnya
	Kaki seribu, setelah dibersihkan
dibakar, diambil isi perutnya (dimakan). Bermanfaat.
	Dimakan isi 
perut kaki seribu
	Kayu atau cangkul kecil
untuk menggali tanah
	Tidak ada 

	Insecta
	Madu Lebah
	Apis sp
	Penambah stamina
multivitamin tubuh
	Madu lebah 
	madu lebah diambil dari
sarang lebah
	Diminum atau dicampur ke minuman
	Ember, obor api
pelindung tangan 
	Tidak ada 

	Mammalia
	Tupai
	Scandentia sp
	Diabetes
	Daging tupai
	Tupai setelah ditangkap
dibersihkan dari kulitnya. 
Daging dipotong lalu direbus, 
bisa jg digoreng. 
	Dimakan dagingnya
yg sudah dimasak 
dengan / tanpa bumbu
	Senapan utk menembak
tupai. Pisau untuk menguliti
dan mengambil dagingnya
	Tidak ada 

	Mammalia
	Beruang madu
	Helarctos malayanus
	Asthma
	Bagian hati / livernya
	Hati beruang diambil
lalu digoreng dan 
dikonsumsi
	Dimakan hatinya
	Senapan utk berburu 
beruang
	Tidak ada 

	Pisces
	Ikan Haruan
(ikan gabus)
	Channa striata
	Mempercepat
penyembuhan luka
(misal luka operasi)
	Semua bagian tubuh ikan
	Ikan dibersihkan
lalu direbus. 
Air rebusan yg sudah dingin bisa dioles ke bagian luka (jika tidak diberi bumbu). Daging ikan dikonsumsi 
	Dimakan dagingnya
	Pancing, bubuh atau lukah untuk menangkap ikan
	Tidak ada 

	Reptilia
	Daging Ular
	Serpentes sp
	Menambah stamina
untuk laki-laki
	Daging ular
	Ular ditangkap, dikuliti
dipotong dan diolah dg bumbu
dagingnya. Dikonsumsi
	Dimakan
	Perangkap untuk menangkap ular 
	Tidak ada 




Lampiran 3. Ritual Adat di Desa Temiang
	Karya budaya
	Jenis
	Pelaku/
Pelaksana
	Potensi 
Ekonomi 
	Upaya pelestarian
	Hambatan
Pelestarian budaya/bahan

	Ritual / Pesta Adat
 
 
	Tepung Tawar
Biasanya dilakukan saat upacara pernikahan
	Orang tua atau keluarga inti
dari mempelai wanita yg akan
menikah
	Potensi ekonomi rendah
	Dengan masyarakat masih terus
mengadakan ritual ini dalam upacara
pernikahan akan melestarikannya
	Bahan-bahan dan tahapan dalam
pelaksanaan Tepung Tawar ini cukup banyak. Perlu kepedulian masyarakat utk tetap mau melakukan sesuai 
dengan syarat atau ketentuannya

	
	Kenduri
Biasanya dilakukan setiap hari besar agama Islam
	masyarakat, biasanya
dipimpin ulama atau tokoh masyarakat
	Potensi ekonomi rendah
	Dengan adanya kepedulian utk melakukan
kenduri di setiap perayaan hari besar
maka generasi muda bisa tau dan tetap melestarikan
	Tidak ada tantangan

	
	Mandi Beliman
Dilakukan pada saat menyambut bulan puasa
	masyarakat melakukannya
di rumah masing-masing
	Potensi ekonomi rendah
	Tidak ada upaya khusus 
yg sudah dilakukan
	Tidak ada tantangan




Lampiran 4. Keanekaragaman flora untuk obat di Desa Sepahat
	Suku
	Nama Jenis
	Nama Lokal
	Penyakit yang diobati
	Bagian 
yang digunakan
	Cara pengolahan
	Cara penggunaan
	Alat untuk mendapatkan
tumbuhan
	Upaya pelestarian

	Zingiberaceae
	Curcuma domestica
	Kunyit
	Meningkatkan stamina dan daya tahan tubuh
	Rimpang
	Kunyit dicuci bersih lalu diparut atau ditumbuk untuk diambil airnya, lalu direbus dengan air.
	Diminum
	Pisau kecil atau cangkul
	Tidak ada upaya tertentu, menanam di sekitar rumah 

	Zingiberaceae
	Kaempferia galangal
	Kencur
	Meningkatkan stamina dan daya tahan tubuh
	Rimpang
	Kencur dicuci bersih lalu diparut atau ditumbuk untuk diambil airnya, lalu direbus dengan air.
	Diminum
	Pisau atau cangkul
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Zingiberaceae
	Alpinia galangal
	Lengkuas
	Masuk angin, meningkatkan
stamina dan daya tahan 
	Rimpang
	Lengkuas dicuci bersih lalu diparut atau ditumbuk, dimasak dg air sampai mendidih. Setelah hangat
airnya diminum. Bisa juga ditambah dengan kunyit dan gula aren atau diiris kecil-kecil kemudian dijemur, setelah kering diseduh dengan air panas hingga 3 menit
	Diminum
	Pisau kecil 
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Zingiberaceae
	Zingiber officinale
	Jahe
	Masuk angin, meningkatkan
stamina dan daya tahan 
	Rimpang
	Jahe dicuci bersih lalu diparut atau ditumbuk, dimasak dg air sampai mendidih. Setelah hangat
airnya diminum. Bisa juga ditambah dengan kunyit dan gula aren
	Diminum
	Pisau kecil 
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Zingiberaceae
	Zingiber officinale
	Jahe Merah
	Masuk angin, meningkatkan
stamina dan daya tahan 
	Rimpang
	Jahe dicuci bersih lalu diparut atau ditumbuk, dimasak dg air sampai mendidih. Setelah hangat airnya diminum. Bisa juga ditambah dengan kunyit dan gula aren
	Diminum
	Pisau kecil 
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Solanaceae
	Physalis minima L
	Seletop/
Ciplukan
	Kencing manis, hipertensi
	Buah
	buah dicuci bersih, lalu dikeringkan, lalu rebus dengan air 2 gelas hingga air berkurang menjadi satu gelas
	Diminum
	Pisau kecil
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Myrtaceae
	Syzygium polyanthum
	Salam
	Sesak nafas
	Daun
	Daun salam dikeringkan, lalu ditumbuk hingga halus, kemudian dicampurkan ke minyak atau salep
	Dioles
	Pisau kecil 
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Annonaceae
	Annona muricata
	Sirsak
	Meningkatkan stamina
dan daya tahan tubuh
	Daun
	Daun sirsak yg tidak terlalu muda dipetik dicuci bersih lalu direbus dengan air.  
	Diminum
	Pisau kecil atau cangkul
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Zingiberaceae
	Zingiber americanus
	Mempoyang/
Lempuyang
	Menambah nafsu makan
	Rimpang
	Mempoyang dicuci bersih lalu diparut atau ditumbuk kemudian  diperas airnya
	Diminum
	Pisau atau cangkul
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Mackinlayaceae
	Centella asiatica
	Peraga/
pegagan
	Jantung dan  menambah 
stamina bagi ibu pasca melahirkan
	Daun dan Akar
	Daun atau akar dicuci bersih lalu direbus
atau bisa langsung dikunyah untuk 
mengambil airnya
	diminum dan dikunyah
	pisau kecil
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Zingiberaceae
	Curcuma xanthorrhiza
	Temulawak
	Obat perut kembung
	Rimpang
	Dicuci bersih lalu diparut atau ditumbuk kemudian  diperas airnya
	Diminum
	Pisau atau cangkul
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Thymelaeaceae
	Phaleria macrocarpa
	Mahkota Dewa
	Meningkatkan stamina dan daya tahan tubuh
	Buah
	Buahnya diiris kemudian dijemur, setelah kering irisan tersebut dicelupkan di air panas/mendidih selama 3 menit
	Diminum
	Pisau kecil
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Zingiberaceae
	Boesenbergia rotunda
	Temu kunci
	Menambah stamina bagi  perempuan setelah melahirkan
	Rimpang
	Dicuci bersih lalu direbus untuk mengambil airnya. Setelah mendidih didiamkan 3 menit 
	Diminum
	Pisau, parang atau cangkul
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Rubiaceae
	Morinda citrifolia
	Mengkudu
	Darah tinggi
	Buah
	Dicuci bersih lalu diblender atau 
ditumbuk kemudian di saring untuk memisahkan air dengan bijihnya
	Minum
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Poaceae
	Cymbopogon citratus
	Serai
	Menurunkan berat badan
	Batang
	Dicuci bersih serai, potong atau iris 3batang serai menjadi 4 lalu di geprek 
atau ditumbuk, kemudian direbus dengan air
	Diminum
	Pisau atau parang
	Tidak ada upaya tertentu

	Menispermaceae
	Tinospora cordifolia
	Rajawali/
Brotowali
	Malaria
	Batang
	Batang rajawali dicuci bersih, dipotong kecil-kecil, lalu direbus, dan disaring untuk diambil airnya
	Diminum
	Pisau atau parang
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Curcubitaceae
	Bennincasa hispida
	Kundur
	demam
	Buah
	Buah kundur dibersihkan, dibuang kulitnya, diiris, diblender
	Diminum
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Piperaceae
	Piper battle
	Sirih
	Batuk, keputihan pada 
perempuan
	Daun
	Daun sirih yg tidak terlalu muda dipetik dicuci bersih lalu dikunyah. Jika tidak kuat bisa juga direbus. 
	Dikunyah dan diminum
	Tidak perlu alat, cukup petik dengan tangan
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Acoraceae
	Acorus calamus
	Jerangau/
Jeringau
	Memperlancar asi bagi ibu yang baru selesai melahirkan dan obat demam berdarah
	Daun
	Daunnnya dicuci lalu
diiris, dikeringkan dan ditumbuk untuk menjadi tepung lalu diseduh dengan air panas 
	Diminum
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Myrtaceae
	Psidium guajava
	Jambu bijih
	Obat diare
	Daun
	Dicuci bersih lalu digiling untuk diambil air atau patinya kemudian disaring
	Diminum
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Acanthaceae
	Graptophyllum pictum
	Tanaman ungu
	Wasir 
	Daun
	Dicuci bersih lalu dikeringkan. Setelah 
kering diseduh dengan air panas hingga beberapa menit. Atau di tumbuk untuk diambil patinya 
	Diminum dan dioles
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Clusiaceae
	Garcinia mangostana
	Manggis
	Darah tinggi
	Kulit
	Kulit manggis dicuci bersih, di iris-iris
,dikeringkan, setelah kering diseduh dengan air panas lalu diambkan selama 3 menit 
	Diminum
	Pisau
	Tidak ada upaya tertentu

	Zingiberaceae
	Zingiber cassumunar
	Bonglai/
Bangle
	Obat mimisan
	Daun
	daunnya dicuci bersih, diiris, 
dikeringkan dan ditumbuk untuk dijadikan tepung lalu digoreng/disangrai lalu diseduh dengan air hangat
	Diminum
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Sapotaceae
	Achras zapota
	Sawo
	Obat diare
	Buah
	Buah sawo diparut atau ditumbuk lalu
diperas airnya
	Diminum
	Pisau kecil atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Piperaceae
	Piper ornatum
	Sirih Merah
	Demam, malaria, kencing manis dan diabetes
	Daun
	daun sirih merah dicuci bersih lalu direbus hingga mendidih, didiamkan hingga hangat kuku
	Diminum
	pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Bromeliaceae
	Ananas cosmosus
	Nanas
	Kolesterol
	Buah
	Nanas dibuang kulitnya, dicuci bersih lalu diblender 
	Diminum
	Pisau atau parang
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Malvaceae
	Ceiba pentandra
	Batang randu
	Demam 
	Batang
	Batang randu dicuci bersih, lalu direbus dengan air, setelah hangat, masukan handuk kecil untuk mengompres pasien
	Dikompres
	Parang
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Liliaceae
	Aloe sp
	Lidah buaya
	Jerawat 
	Jeli
	Dicuci bersih lalu dibuang kulitnya untuk diambil jelinya kemudian ditumbuk agar didapat patinya
	Dioles
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Arecaceae
	Cocos nucifera
	Kelapa hijau
	obat urut/ keseleo
	Buah
	dibelah dan airnya disaring untuk ditampung 
	Dioles
	Pisau atau parang
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Rubiaceae
	Uncaria sp
	Akar kait-kait
	Penyakit getah kuning
	Batang 
	Dicuci bersih, diiris kecil-kecil lalu direbus dengan air kemudian didiamkan lalu disaring
	Diminum
	Pisau atau parang
	Tidak ada upaya tertentu

	Melastomataceae
	Melastoma malabathricum
	Kenudu
	Menghentikan 
pendarahan pada luka
	Daun
	Daun dikunyah atau ditumbuk
	Dioles atau ditempel
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Solanaceae
	Solanum torvum Sw
	Rimbang/
leunca
	sakit pinggang
	Daun dan Buah
	Dicuci bersih lalu dikeringkan. Setelah 
kering diseduh dengan air panas hingga beberapa menit. Atau di tumbuk untuk diambil patinya. Buahnya dicuci bersih lalu dikonsumsi
	minum dan makan
	Pisau atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Rosaceae
	Prunus subg. Cerasus
	Cerry
	Obat diabetes
	Daun
	Daun Cery dicuci bersih lalu direbus
	Diminum
	Pisau kecil atau gunting
	Tidak ada upaya tertentu, 
menanam di sekitar rumah 

	Musaceae
	Musa balbisiana
	Pisang hutan
	obat diabetes
	Tunas
	Umbut Pisang hutan dicuci bersih, lalu dicincang kecil-kecil, kemudian direbus dan dicampur gula kelapa dan daun salam
	Diminum
	Pisau atau parang
	Tidak ada upaya tertentu

	Lauraceae
	Phoebe hunanensis
	Medang
	Mengusir nyamuk
	Kulit
	Kulit kayu medang, dikeringkan
lalu dibakar untuk mengusir nyamuk dan agas
	Dibakar
	Parang
	Tidak ada upaya tertentu

	Hypericaceae
	Cratoxylum arborescens
	Geronggang
	Pegal-pegal dan keseleo
	Kulit
	Kulit kayu merongang, dicuci bersih lalu 
diiris kecil-kecil, lalu disangrai, setelah dingin diaduk dengan minyak goreng kurang lebih 1 kg, lalu didiamkan
	Dioles
	Pisau atau parang
	Tidak ada upaya tertentu










Lampiran 5. Daftar jenis hewan untuk obat di Desa Sepahat
	Kelas
	Nama lokal
	Nama ilmiah
	Penyakit yang diobati
	Bagian hewan 
yang digunakan
	Cara pengolahan
	Cara penggunaan
	Alat untuk mendapatkan hewan
	Upaya pelestarian

	Mammalia
	Beruang 
	Helarctos malayanus
	Sesak nafas
	Empedu
	Beruang ditembak, kemudian dikuliti untuk diambil empedunya, kemudian dicuci bersih empedunya lalu dimakan bersama air
	Dimakan
	Senapan dan pisau
	Belum ada tindakan 
pelestarian mungkin karena kurang dukungan dari para pihak

	Reptilia
	Ular
	Serpentes sp
	Sakit mata dan
demam
	Empedu
	ular dikuliti atauh dibelah dan diambil empedunya lalu dicuci bersih kemudian dimakan bersama air
	Dimakan
	Senapan dan pisau
	Belum ada tindakan 
pelestarian mungkin karena kurang dukungan dari para pihak

	Insecta
	Undur-undur
	Myrmeleon formicarius
	Kencing manis
	Dagingnya
	Undur-undur dicuci bersih lalu digoreng 
	Dimakan
	Cangkul dan parang 
	Belum ada tindakan 
pelestarian mungkin karena kurang dukungan dari para pihak

	Mammalia
	Tupai pohon
	Scandentia
	Kencing manis,
rematik dan asma
	Dagingnya
	Tupai pohon, dibersihkan dan dibuang rambutnya, lalu di goreng dan dimakan 
seperti lauk pauk
	Dimakan
	Senapan dan pisau
	Tidak ada tindakan
pelestariannya

	Mammalia
	Keluang
	Pteropus vampyrus
	Sesak nafas
	Hati
	Keluang, dibersihkan lalu 
diambil hatinya kemudian bisa direbus atau digoreng kemudian dimakan
	Dimakan
	Layangan atau jerat /jaring
	Tidak ada tindakan
pelestariannya

	Cilitellata
	Cacing tanah
	Lumbricina sp
	Typhes
	Dagingnya
	Cacing dicuci lalu di goreng atau langsung dimakan hidup-hidup
	Dimakan
	Parang atau cangkul
	Tidak ada tindakan
pelestariannya

	Pisces
	Ikan tembakol
	Periothalamus sp





	Asma
	Dagingnya
	Ikan tembakol ditangkap pada malam hari dengan menggunakan senter lalu
ditangkap dan dibersihkan lalu direbus dan setelah matang dimakan
	Dimakan
	Senter dan jaring
	Tidak ada tindakan
pelestariannya

	Aves
	Burung bubut
	Centropus sinensis
	Keseleo dan
patah tulang
	Dagingnya
	Burung bubut, yang diambil adalah anaknya yang 3 kali dipatahkan sayapnya (karena setiap kali dipatahkan, dikembalikan disarangnya maka induk burung akan mengobatinya, setelah ketiga kali baru diambil, kemudia di sangrai agar minyak dari burung tersebut keluar. minyak inilah yang diambil dan digunakan untuk dioles mengurut pasien keseleo dan patah tulang).
	Dioles
	Senapan dan parang atau jaring
	Tidak ada tindakan
pelestariannya

	Pisces
	Ikan Aruan/
gabus
	Channa striata
	luka pasca
operasi
	Dagingnya
	Dibersihkan sisiknya lalu dicuci dan digoreng hingga garing atau dikukus
	Dimakan
	Kail atau jaring
	Tidak ada tindakan
pelestariannya

	Pisces
	Blankas
	Limulidae sp
	Kesuburan
	Telur
	Blankas betina diambil lalu
dibelah untuk diambil telurnya
	Dimakan
	Jaring
	Tidak ada tindakan
pelestariannya

	Pisces
	Kuda laut
	Hippocampus sp
	Sesak nafas
	Dagingnya
	Kuda Laut, dikeringkan lalu digoreng kemudian diseduh dalam kopi untuk diminum agar sesak napas hilang
	Diminum
	Jaring
	Tidak ada tindakan
pelestariannya

	Diplopoda
	Kaki seribu
	Myriapoda sp
	Sakit gigi
	Dagingnya
	Ulat kaki seribu dicuci, lalu dibakar hingga keluar air ditempelkan dengan
kapas digigi yang sakit
	Ditempelkan
	Pisau
	Belum ada tindakan 
pelestarian mungkin karena kurang dukungan dari para pihak




Lampiran 6. Ritual/pesta adat Desa Sepahat
	Karya budaya
	Jenis
	Keanekaragaman hayati yang digunakan
	Pelaku/
Pelaksana
	Potensi 
Ekonomi
	Upaya pelestarian
	Hambatan
Pelestarian budaya/bahan

	Ritual / Pesta Adat
 
 
	Tepung tawar dan kenduri kampong
	beras putih (Oryza sativa) dan beras kuning
	Tokoh masyarakat
	Tidak ada
	Dibuatkannya aturan adat oleh LAM 
	Minat generasi muda berkurang

	
	Mandi sapo dan mandi belimau
	Kembang atau bunga  7 warna
	Tokoh masyarakat
	Tidak ada
	Dibuatkannya aturan adat oleh LAM
	Tidak ada hambatan

	
	Kenduri turun perahu atau sampan

	ayam kampung (Gallus gallus domesticus)
	Tokoh masyarakat
	Tidak ada
	Dibuatkannya aturan adat oleh LAM
	Tidak ada tantangan

	
	Mandi toman
	bunga 7 warna, pinang (Areca catechu), kelapa (Cocos nucifera) muda
	Orang-orang tua hususnya laki-laki
	Tidak ada
	Dibuatkannya aturan adat oleh LAM
	Tidak ada tantangan

	
	Mandi tolak bala (perang air)
	10 warna, Areca catechu), kelapa (Cocos nucifera) muda
	Orang tua khususnya laki-laki
	Tidak ada
	Dibuatkannya aturan adat oleh LAM
	Tidak ada tantangan
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